
 

Inscrições: Data Limite: 07 outubro 2025  
 
Caminhada/Corrida Lazer 5 Km 
(parƟcipação aberta a todos) 
Sócios Clube PT    12,00€ 
Familiares/Acompanhantes 14,00€ 
 
Corrida de CompeƟção 5 Km 
(exclusiva para Mulheres) 
Sócios Clube PT    12,00€ 
Familiares/Acompanhantes 15,00€ 

 CORRIDA SEMPRE MULHER  2025         
PARQUE DAS NAÇÕES 

Clube PT Zona Centro Sul 213194750 ou 963453809  zcs@clubept.pt 
Facebook: https://www.facebook.com/cptcentrosul - Instagram: https://www.instagram.com/clubeptzcs 

Inscreva-se como sócio em www.clubept.pt 

 
 
 

 
 
 

 
No dia 19 de Outubro junte-se a nós e  venha correr ou andar 5 km por 

uma boa causa. Inscreva-se já e passe uma manhã saudável e inesquecível!  

 


